
 

 
 

  ATELIER CV ET LETTRE DE MOTIVATION 
 
 
OBJECTIF : ALLER VERS UNE AUTONOMIE DU DEMANDEUR D’ EMPLOI DANS SES 
RECHERCHES  
 
Public concerné  : toute personne en recherche d’emploi, résidant à Sorgues  et ayant des 
difficultés dans ses démarches d’emploi liées à la création d’un CV et d’une lettre de 
motivation. 
 
 
PERIODICITE :   LE LUNDI MATIN DE 9 h à 12 h sur rendez-vous au 04 86 19 90 60 
 
ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE  
 
LES THEMES ABORDES : 
 
 CV 
 
- construire le cadre d’un CV 
- sélectionner les informations essentielles 
- déterminer et mettre en valeur ses compétences professionnelles 
- mettre en forme un CV 
 
LETTRE DE MOTIVATION 
 
- construire le cadre d’une lettre de motivation 
-  rédiger une formule de politesse 
- adapter la lettre de motivation à l’emploi recherché 
- savoir mettre en valeur ses motivations 
 
Suite à un entretien et selon leurs besoins, les demandeurs d’emploi pourront s’inscrire pour 
travailler un ou deux thèmes proposés.  
 
Les structures désirant positionner des demandeurs d’emploi sur un des ateliers pourront 
joindre l’animatrice qui fixera un rendez-vous à ces  personnes, en fonction des places 
disponibles. 
 
 


