@%s DEJEUNER - SEMAINE 6 / 2026

LUNDI 02/02

Salade feuilles de chéne rouge

©:

Sauté de porc au thym O

=
&

Blanc de poulet

Gratin de courge &) @

Crépe

MARDI 03/02

Velouté de 3 légumes @

o PN i
Filet de merlu meuniere '@
Poélée de ratatouille

Yaourt bio

MERCREDI 04/02

Sardine a I'huile

Tajine d'agneau flexitarien (4]

Blé bio aux petits légumes (a5

Fruits de saison hve @ &

JEUDI 05/02

Pico de gallo © e
. a
Chili con carne @ 7 =

Riz pilaf igp de Camargue@
®

Fromage blanc nature bio (5]

VENDREDI 06/02

Salade de brocolis bio @

Lasagnes bolo végétales [\

Créme dessert bio @

/4 Menu conseille  (§p Végétarien &) Fait Maison Le

© Loca @ sio

@‘ -@ Aide UE a destination des écoles

Le Maire

*Assaisonnement a part



Plats

02/02/2026

Sauté de porc au thym
Blanc de poulet

Gratin de courge

Crépe

03/02/2026

Lait
Céréales avec gluten, Lait, Céleri
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Velouté de 3 légumes

Filet de merlu meuniére

Yaourt bio

04/02/2026

Lait
Céréales avec gluten, Poissons

Lait

Sardine a I'huile
Tajine d'agneau flexitarien

Blé bio aux petits légumes

05/02/2026

Poissons, Lait
Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Céleri

Pico de gallo

Fromage blanc nature bio

Anhydrides sulfureux

Lait

06/02/2026
Salade de brocolis bio

Lasagnes bolo végétales

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Soja, Lait




