Wes DEJEUNER - SEMAINE 4 / 2026

LUNDI 19/01 MARDI 20/01 MERCREDI 21/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01

Choux chinois 4 épices
Salade feuilles de chéne rouge

) Salade de riz emmental &) Céleri rémoulade
@ e Sauté de P‘g aux olives ©) Salade de haricots verts bio
)
Filet de cabillaud beurre blanc _ ‘ ©9 Blanc de poulet au curry
© Paupiette de lapin Sauté de poulet aux olives &)
Tortellinis 3 fromages Pommes de terre grenaille &)
A -~ Poélée de ratatouille © =
Pates pépinettes hve = g
Purée de carottes et pdt & Fruits de saison hve
Yaourt bio @ Donut's sucré

Fruits de saison hve @ @
Liégeois chocolat bio @

/5 Menu conseillé  (§p Végétarien &) Fait Maison  Le

Local @ Bio Le Maire

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




Plats

19/01/2026
Filet de cabillaud beurre blanc

Pates pépinettes hve

20/01/2026
Salade de rizemmental
Paupiette de lapin

Yaourt bio

21/01/2026
Choux chinois 4 épices

Sauté de porc aux olives
Purée de carottes et pdt

Liégeois chocolat bio

Céréales avec gluten, Poissons, Lait

Céréales avec gluten

Lait
Céréales avec gluten, Soja, Lait

Lait

Lait, Anhydrides sulfureux
Lait
Lait
Lait

22/01/2026

Tortellinis 3 fromages

23/01/2026

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céleri rémoulade

Blanc de poulet au curry

Donut's sucré

Oeufs, Céleri, Moutarde
Céréales avec gluten, Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Soja, Lait




