Wes DEJEUNER - SEMAINE 39 /2025

LUNDI 22/09 MARDI 23/09 MERCREDI 24/09 JEUDI 25/09 VENDREDI 26/09

Salade de concombre &
Salade de tomates, feta @

. N AnA fgf
Salade feuilles de chéne et Carottes rapées hve &

& @ ,
. croGtons € & Salade de quinoa &) € &
© & 9 Blanquette de veau vbf O
icd R %,
Blanc de poulet - | . Jambon braisé hve O %
Tortellinis tomates mozza Filet de merlu meuniére Blanc de poulet

bio 45
Sauce moutarde @ Riz pilaf igp deEamargue@

Epinards  la créme bio @ Sauce aux champignons
Blé bio aux petits legumes &3 Sauce tomate &) )
Pates torsades hve %
Riz au lait Chanteneige O
Nectarine @
Yaourt banane bio @ Yaourt framboise bio @

Péche @

/5 Menu conseillé  (§p Végétarien &) Fait Maison  Le

Local @ Bio Le Maire

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




Plats

22/09/2025
Salade de tomates, feta

Sauce moutarde
Blé bio aux petits [égumes

Yaourt banane bio

23/09/2025

Lait
Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Céleri

Lait

Salade feuilles de chéne et cro(tons

Tortellinis tomates mozza bio

Sauce tomate

24/09/2025

Céréales avec gluten
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Anhydrides sulfureux

Salade de quinoa
Filet de merlu meuniére

Epinards ala créme bio

Riz au lait

25/09/2025

Lait, Anhydrides sulfureux
Poissons

Lait

Lait

Sauce aux champignons
Péates torsades hve

Yaourt framboise bio

26/09/2025

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten

Lait

Blanguette de veau vbf

Chanteneige

Céréales avec gluten, Lait

Lait




