Semaine 28

Déjeuner

Diner

Lundi
o7/07

Salade de pois chiches
Filet de merlu meuniére

Poélée méridionale

Yaourt vanille bio @

Mavrdi
08/07

Salade feuilles de chéne rouge @

Sauce bolognaise végétale @ @

Pates torsades hve melon

Mercredi
o0a/07

Salade de pommes de terre

Blanc de poulet - chipolatas grillées hve

Courgettes fraiches hve a la provengale @ @
Portion babybel bio @

Péche

Jeudi
10/07

Salade de riz emmental @ @

Sauté de poulet aux olives @
Poélée de légumes grillés

Pastéque

Vendredi
11/07

@ Bio local @ veégeétarien % fait maison

Salade de haricots verts bio @ @

Boulette d'agneau au cumin
Semoule bio @
Yaourt citron bio @




Plats

07/07/2025

Salade de pois chiches
Filet de merlu meuniere

yaourt vanille bio

08/07/2025

lait
poissons

lait

Sauce bolognaise végétale

Pates torsades hve

09/07/2025
Portion babybel bio

10/07/2025

soja

céréales avec gluten

lait

Salade de rizemmental

11/07/2025

lait

Boulette d'agneau au cumin
Semoule bio

yaourt citron bio

soja, céleri
céréales avec gluten

lait




